
教室名 対象 曜日 時間 回数 費用 教室初日 募集数

(一般) 月 20:00-20:50 12 4、920円 9月25日 15

(一般) 水 13:00-13:50 12 4、920円 9月27日 35

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

月 13:00-14:10 12 4、920円 9月25日 3

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

火 9:20-10:30 13 5、330円 9月26日 5

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

水 11:20-12:30 12 4、920円 9月27日 3

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

木 13:00-14:10 12 4、920円 9月28日 12

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

木 20:00-21:10 12 4、920円 9月28日 7

一般・クロールと背
泳ぎで25m以上泳ぐ
事を目指す方

金 13:00-14:10 12 4、920円 9月29日 8

(一般・クロールと背泳
ぎで25m以上泳げる

方)
火 9:20-10:30 13 5、330円 9月26日 11

(一般・クロールと背泳
ぎで25m以上泳げる

方)
水 20:00-21:10 12 4、920円 9月27日 8

(一般・クロールと背泳
ぎで25m以上泳げる

方)
木 13:00-14:10 12 4、920円 9月28日 13

(一般・クロールと背泳
ぎで25m以上泳げる

方)
金 13:00-14:10 12 4、920円 9月29日 19

親子水泳
2歳6ヶ月以上の
幼児と保護者2
人1組

水 10:10-11:00 12 4、920円 9月27日 5

◎　欠員募集は、区内在住以外の方も対象になります。

◎　受付に直接お越し下さい。電話でのご予約は受付けておりません。

◎　募集人数になり次第、申し込みを終了とさせて頂きます。

江戸川区総合体育館　　　指定管理者：ミズノ・スターツ共同事業体

アクアビクス

初級水泳

4種目基礎


