
コース名（対象） 曜日 開始時間 終了時間 日程 回数 費用 定員 欠員

アクアシェイプ（一般） 木 11時 11時50分 9月26日～12月12日 12 6,000円 30名 5

水 14時10分 15時00分
9月25日～12月11日

（10月30日は除きます）
11 5,500円 0

木 14時10分 15時00分 9月26日～12月12日 12 6,000円 3

9月14日（土）9:00受付開始
先着順のため定員になり次第締切となります。

＊お電話やハガキでの応募は出来ません。

2019年度　第2期プール教室欠員募集

熟年水中運動（一般） 各20名


