
教室名 対象 日程 時間 金額 定員

アクアビクス
一般（高校生以上）

水中で音楽に合わせ、体を動かす教室です。

7月6日（月）～9月14日（月）
毎週月曜日　全10回

（8月10日は除きます）
20:00～20:50 5,000円 50名

チャレンジクロール
一般（高校生以上）

クロールで25M泳げない方向けの教室です。

平泳ぎ

一般（高校生以上）

平泳ぎの基本～応用まで学びたい方向けの教室です。

＊クロールで25M泳げる方が対象となります。

チャレンジ平泳ぎ

一般（高校生以上）

平泳ぎの基本から学びたい方向けの教室です。

＊クロールで25M泳げる方が対象となります。

バタフライ

一般（高校生以上）

バタフライの基本～応用まで学びたい方向けの教室です。

＊クロールで25M泳げる方が対象となります。

幼児 年少～年長 15:30～16:20 4,000円 30名

小・中学生 小1～中3 16:20～17:30 2,000円 60名

＊第2期水泳教室は9月下旬からの開講を予定しております
　8月20日（木）から受付開始予定です。
　詳しくはﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞなどでご確認いただきます様、よろしくお願い致します。

夏季短期水泳教室
6月20日（土）より、受付開始です

8月17日（月）～8月21日（金）
　全5日間

7月9日（木）～9月17日（木）
毎週木曜日　全9回

（7月23日、8月13日は除きます）

7月8日（水）～9月16日（水）
毎週水曜日　全10回

（8月12日は除きます）

20:00～21:10

5,000円

15名

4,500円


