
主競技場のおしらせ 

                      江戸川区総合体育館   指定管理者：ミズノ・スターツ共同事業体 

 

バドミントン・卓球(月：午後夜間)・バスケットボール・バレーボール・器械体操 

ソフトエアロビクス・元気ハツラツ体操・ウォーキングエクササイズ 

親子体操・小学生体操・ストレッチ＆シェイプ 

 


