
 

江戸川区総合体育館 指定管理者 ﾐｽﾞﾉ・ｽﾀｰﾂ共同事業体 TEL 03-3653-7441 

事前申込制 先着順 定員 30 名。 11 月 2 日午前 10 より受付開始 
江戸川区総合体育館へお電話または受付にて申込できます。 

申込の際には、名前、連絡先、住所、年齢をお伺いいたします。 
空きがある場合当日参加も可能です。 

無 料 

江戸川区総合体育館 主競技場 全面 

江戸川区総合体育館 

≪ 小学 3 年生～小学 6 年生 ≫ ・ 30 名 

『 教 室 内 容 』 

①ウォーミングアップ（車椅子鬼ごっこ等）③ドリブル・パス・シュート 

②車椅子の操作 ④ミニゲーム 

平成 28 年 11 月 23 日（水・祝） １３：３０ ～１６：３０ 

講師紹介 

対象・定員 

場 所 

参 加 費 

申 込 

日 程 

車椅子バスケットボールチーム 『 NO EXCUSE 』 の選手たち 

『 NO EXCUSE 』 さん 

車椅子バスケ・日本選手権で優勝を目指している 

車椅子バスケットボールチームです。 

■チーム名由来 

「 NO EXCUSE 」とは、「いいわけをしない」という意味 

■チームの特長 
「日本一のチームワークを目指し、日本選手権で優勝する」を 
目標にしたチームです！ 

又、チームに関わる全ての人が、個人の可能性を最大限に引き出す為に、 
一生懸命、楽しくチーム全員で努力し、自己成長できることを目指しています。 


