
バタフライ基礎 

大人の苦手克服水泳教室 

 １０：００～１１：３０ 

教室前後の一般公開利用付き 各１,８００円 
定員７名 
高校生以上 

 

指定管理者：ミズノ・スターツグループ TEL３６５３－７４４１ 

＊『できた‼』のお手伝いをいたします＊少人数1時間３０分レッスン＊ 

泳げるけれど思うように進まない方 

連続教室には通えない方 

キックの基本練習から始めます 

お気軽にご参加ください 


