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リース体験

祝月 日 9:00～17:00
※ブースによって体験時間は異なります。

田中 雅美

スポーツの日スポーツの日スポーツの日
無料公開！無料公開！無料公開！

9:00～15:00
＼出店募集／【20歳以上の区内在住在勤の方】
9月20日(日) 9：００～窓口先着順での受付
詳しくは当館ホームページよりご確認ください。

江戸川区総合体育館
03-3653-7441

イベント詳細は当館HPにて
随時更新いたします  ▶

指定管理者：ミズノ・スターツグループ

【ご来場につきまして】
駐車場は一部開放いたしますが、数に限りがございますので
公共交通機関のご利用や近隣の駐車場を推奨いたします。
駐輪場は、警備員の指示にしたがって、駐輪のご協力をお願いいたします。
※当日は、千葉街道側からの入場となります。あらかじめご了承ください。

・無料スタジオレッスン
・プール（13時まで）
・卓球室
【登録証お持ちの方のみ】
・トレーニングルーム
・弓道
・アーチェリー
・エアライフル

無無料料一一般般公公開開無料一般公開

大人【初級】
14:00～15:00
大人【中級】
＊平泳ぎをおこないます

15:30～16:30

さんによる
水泳銅メダリスト

◀ 事前申込はこちら
　9月26日(土)13時より
　申込開始《先着順》

※内容は一部変更となる場合がございます。
　あらかじめご了承ください。
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